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PABILLONIS

Cib1 biologict ed educazione alimentare
nella mensa della scuola per I'Tnfanzia

Cibi biologici, educazione alimentare e lotta agli sprechi: sono
queste le novita che caratterizzeranno la mensa della scuola
dell’Infanzia e della sezione sperimentale per i bambini dai 18
ai 36 mesi. L amministrazione comunale ha predisposto, infat-
ti, seguendo le direttive del Tavolo Partecipato mense scola-
stiche (Provincia del Medio Campidano, 1’Agenzia Laore, la
Asl di Sanluri, Comuni della Provincia, Organizzazioni di ca-
tegoria dei produttori agricoli, Fattorie didattiche, gestori di
servizi mense scolastiche che operano nella provincia, Gal Mon-
te Linas-Campidano e Marmilla), nell’ambito del programma
di educazione alimentare, ambientale e sulla ruralita denomi-
nato “Satu po Imparai”, particolari condizioni nel capitolato
dell’appalto per il servizio mensa. <Tra i vari punti ¢ da mette-
re in evidenza ’utilizzo dei prodotti di qualita del territorio,
privilegiando il biologico, e promuovere attivita educative per
diffondere abitudini alimentari corrette per prevenire patolo-
gie come il diabete e I"obesita>, spiega I’assessore Nicola Cara.
La Convivium di Guspini, ditta vincitrice dell*appalto, dovra
attivare anche incontri e laboratori rivolti ai genitori e ai bam-
bini per far conoscere le procedure della preparazione dei pa-
sti, in un quadro di trasparenza della propria attivita, e pro-
muovere, coinvolgendo gli insegnanti, i nonni e le associazio-
ni culturali, la conoscenza dei cibi e i menu della tradizione
rurale del paese. Azioni educative anche nella riduzione dei
rifiuti: saranno aboliti i piatti e le bottiglie di plastica e utiliz-
zati invece quelli in ceramica e I’acqua del rubinetto.
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