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Un mondo di colori e saport anche nelle scuole

Anche gli alunni della
scuola dell’Infanzia hanno
partanipats alla rascegna
“Un Mondo di colori e sa-
pori”, promossa dalla Pro-
vincia del Medio Campi-
dano e organizzata dal-
["amministrazione comu-
nale. Nel programma, ric-
co di numerose iniziative,
i bambini, insieme ai ge-
nitori e agli insegnanti e al
gestore della mensa il
Convivium di Guspini,
sono stati protagonisti in-
fatti del progetto “*L’edu-

Genitori e alunni_partecipanti ¢

cazione alimentare e la ri-
scoperta dei sani principi ali-
mentari di ieri e di oggi™.

L’intera mattinata del 10 di-
cembre ¢ stata dedicata a di-
verse attivita per conoscere
e apprezzare le ricette anti-
che e al mangiar sano, gra-
zie anche all’animazione
dell” associazione Officine

iprogetto

Sonore che, con il pupazzo i
Pupillonis, ¢ riuscita a cat-
turare |’attenzione dei bam-
bini con giochi, canzoni e ri-
cette della cucina tradiziona-
le. Al termine delle attivita
tutti i presenti, alunni, geni-
tori, insegnanti, amministra-
tori comunali, il responsabi-

le del progetto Su Sattu po
imparai Francesco Sanna e
I"assessore provinciale alla
Pubblica istruzione Gian
Luigi Piano, hanno parteci-
pato al pranzo finale con
piatti rigorosamente biologi-
ci e della tradizione sarda.
Dario Frau

tta

PROVINCIA

Si allarga la famiglia delle mense scolastiche

Continua ’impegno della
Provincia sulle mense scola-
stiche. E toccato a Guspini
ospitare il tavolo partecipato,
convocato dall’assessore alla
Pubblica istruzione, Gigi Pia-
no. Oltre al sindaco Rossella
Pinna, c’era I’assessore San-
dro Renato Garau,

i medici e gli ope- =
ratori del servizio
Sian della Asln. 6
di Sanluri, i refe-
renti regionali e
locali dell’Agen-
zia Laore, i rap-
presentanti delle
fattorie didatti-
che, il referente
regionale della
Cia, alcuni gesto-
ri delle mense
scolastiche, amministrativi e
politici dei comuni di Pabil-
lonis, Villacidro, Sardara,
Gonnosfanadiga, Arbus, diri-
genti scolastici, e aleuni pro-
duttori del territorio, gia for-
nitori delle mense. “Gli obiet-
tivi previsti per il lavoro del
2012, ha detto Piano, “sono
il monitoraggio del servizio
ristorazione scolastica, 1’ag-
giornamento del capitolato
d’appalto tipo, I’introduzione
sperimentale di nuovi prodot-
ti agroalimentari e la rivisita-
zione del capitolato delle
materie prime”. Da un primo

esame sulla situazione attua-
le emerge I’ utilizzo comples-
sivo di 54 alimenti, di cui 21
(39%) a Km 0 provenienti dal
territorio provinciale, 16 (30
% )di provenienza regionale
e 17 (31%) di provenienza
nazionale. Dei 54 alimenti,

ben 14 sono biologici; 3 sono
Dop (zafferano- parmigiano-
grana padano); 1 Igp (agnel-
lo sardo) e due tradizionali
(fregola e malloreddus). La
percentuale di prodotti a Km
0, Biologici— Dop—lgp - Tra-
dizionali, & pari al 72% (n.39
su 54), mentre la percentuale
degli altri prodotti & del 28%
(11 nazionali ¢ 4 regionali).
Per quanto riguarda i fornito-
ri, interessante il dato della
provenienza: 3 sono nazio-
nali; 5 regionali; 17 del Me-
dio Campidano. Gli alimenti
consumati in un mese in
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un’unica mensa sono 1.329
Kg, di cui 610 del Medio
Campidano: ben il 46 %. Per
un totale di 80% tra locali,
regionali e biologici. 11 pros-
simo obiettivo é I’inserimen-
to di altre produzioni locali
certificate: pane e pasta di
grano sardo, di gra-
no sardo biologico,
| di grano sardo “Ca-
pelli” e i legumi
(ceci e lenticchie)
sardi, oltre che for-
maggi a pasta molle
e formaggi pecorini
da grattugia. “Siamo
soddisfatti”, ha con-
cluso |’assessore
Piano, “per il lavo-
ro fatto e attenti che
tutto proceda come
deve: il coinvolgimento dei
diversi Comuni, Samassi, Pa-
billonis, Villamar, ed ora
Gonnosfanadiga, probabil-
mente Guspini, Sardara, Col-
linas, Villacidro e altri che
hanno manifestato la giusta
attenzione ad un tema caro e
importante, quale |’educazio-
ne alimentare, ci permette di
porre al centro dell’attenzio-
ne il benessere dei nostri
bambini e il valore sociale e
culturale del cibo, anche in
termini di crescita economi-
ca e produttiva delle nostre
comunita”, (s. )

Educazione alimentare

nelle scuole



